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SOFON – der Sozialfond für Frauen und Familien in Not ist ein kleiner Fonds, getragen vom 
Frauenbund Nidwalden, SKF und deren Frauengemeinschaften von Nidwalden. Der Fonds wird von 
einer selbstständigen Kommission, verwaltet. Oberstes Ziel des SOFON`s  ist die schnelle, 
unbürokratische, finanzielle Hilfe für Frauen und Familien in Not hier in Nidwalden. 
Im Kanton Nidwalden ist die Quote der Sozialhilfebezüger sehr tief, 0,9%, die tiefste Quote in der 
ganzen Schweiz. Nach Auskunft des Sozialamtes lagen die Ausgaben bei knapp 2 Millionen Franken. 
75% der Sozialhilfefälle können innert einem Jahr abgeschlossen werden, es wurden entsprechende 
Lösungen gefunden, damit die hilfesuchenden Personen wieder eigenständig leben können. Doch die 
täglichen Ausgaben müssen sehr gut überlegt sein, es dürfen keine unvorhergesehenen Ausgaben 
dazukommen, sonst droht wieder die Schuldenfalle. Viele Betroffene schämen sich und trauen keine 
fachliche Hilfe zu beanspruchen. Das soziale Netz spielt hier eine grosse Rolle. 
Auf den Gemeinden oder beim kantonalen Sozialdienst kann fachliche Hilfe geholt werden. 
Die SOFON-Kommission ist auf die Sozialämter der Gemeinden sowie auf den kantonalen Sozialdienst 
angewiesen. Meist kommen die Gesuche über diese Kanäle zu uns. Sie erfüllen dann schon alle 
Vorgaben des Fonds.  
Die SOFON-Kommission hat im vergangenen Jahr zwölf Gesuche behandelt und insgesamt  
Fr. 17`123.85 an Unterstützungsleistungen ausbezahlt. Ein Gesuch musste abgelehnt werden, weil es 
nicht unseren Richtlinien entsprach. Gründe für eine Unterstützung waren: Krankheit, Überbrückung 
in der Ausbildung, Weiterbildung, Betreuungsbeitrag bei einer Mehrlingsgeburt, etc. 
Sehr gute Einnahmen konnte der SOFON im letzten Jahr verbuchen. Die Spenden und diverse 
Kirchenopfer betrugen Fr. 7‘619.00. Die Kirchgemeinde Dallenwil berücksichtigte unseren Fonds mit 
einer einmaligen Spende von Fr. 2‘000.00. 
Grosse Unterstützung erhielt der SOFON von einer Frauengemeinschaft. Sie leitete eine Spende 
weiter, welche für Familien eingesetzt werden soll.  
Der Kartenverkauf machten wir einen Umsatz von Fr. 1‘815.00.  Am Weihnachtsmarkt in Stans 
konnte vom Angebot unserer Karten Gebrauch gemacht werden.  
 
Die SOFON-Kommission traf sich im 2013 zu vier Sitzungen um die anstehenden Geschäfte zu 
beraten. Im Namen der Kommission danke ich dem Frauenbund Nidwalden SKF, dem kantonalen 
Sozialdienst, den kommunalen Behörden, den Pfarrämtern und den Frauengemeinschaften für die 
gute Zusammenarbeit. 
Herzlichen Dank allen Spenderinnen und Spendern, welche unser kleines Hilfswerk berücksichtig 
haben.  
Trauer- und Glückwunschkarten können bei A. Zimmermann-Elsener, Butzen 1, 6376 Emmetten 

bezogen werden. (Tel. 041 620 67 26, amz@vtxmail.ch ) 

Spenden zu Gunsten des SOFON können auf das PC-Konto 60-7178-4 der Raiffeisenbank Region Stans 

einbezahlt werden, IBAN: CH07 8122 3000 0057 3860 3 

Alice Zimmermann-Elsener, Präsidentin 
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